Как составить карту визуализации
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Карта желаний, которая руководствуется фен-шуем, помогает многим людям определяться со своими желаниями и достигать их исполнения. Такое приспособление можно сделать двумя способами:

1. С помощью компьютера

2. Вручную

Итак, для начала рассмотрим первый способ. Для того, чтобы создать карту желаний на компьютере или ноутбуке, вам понадобится программа, которая специализирована на создание коллажей. Если у вас нет такого приложения, где вы постоянно работаете и уже разбираетесь – вот список самых простых и подходящих для такой цели программ:

· Photo Grid - Collage Maker.  
· ФотоКОЛЛАЖ. 

· PhotoScape. 
Теперь пришло время рассмотреть второй способ создания Карты желаний. Бумагу нужно будет разделить на 9 частей, следуя сетке Багуа, которая состоит из 9 частей:
1. Здоровье. Это самая главная, центральная часть Карты Желаний. В этой зоне нужно разместить свою фотографию. 
2. Слава. Эта часть находится вверху, над зоной Здоровья. Здесь вы можете разместить картинки, изображающие ваши желания, касающиеся прославления, то, что для вас является символом славы.
3. Карьера. Зона Карьеры находится ниже центра, на «Севере» Карты. Сюда нужно прикреплять изображения, которые символизируют ваши желания и планы насчет работы и продвижения по карьерной лестницы.
4. Богатство. «Юго-восточная» часть вашего ватмана должна находиться в левом верхнем углу. Сюда можно разместить картинки с изображением денежных мешков, купюр, денежного дождя или чего-то другого, что у вас ассоциируется с деньгами и богатством.
5. Мудрость. Часть, символизирующая мудрость, находится в нижнем левом угле Карты. Туда следует поместить изображения, символизирующие то, что вы не знаете, но в чем бы хотели разбираться.
6. Семья. Зона Семьи находится между Богатством и Мудростью, на «Востоке». В этой части можно размещать изображение семей с детьми или без, в зависимости от вашего видения собственного будущего. 
7. Любовь, брак. «Любовная» зона находится в верхнем правом углу листа. Там можно размещать фотографии пар или, если вы уже влюблены, фотографию вашей половинки, чтобы укрепить любовь.
8. Дети, творчество. Часть, отвечающая за творческие успехи и «цветы жизни», находится справа от зоны Здоровья, по центру. Это место для проявления фантазий относительно пола и количества ваших будущих детей, а также для реализации и развития талантов.
9. Помощники, путешествия. Нижняя правая часть Карты предназначена для изображений мест, где вам хотелось бы побывать или же вашего покровителя, святого, который будет оберегать вас от бед.
Все изображения или фотографии вы сможете выбрать самостоятельно, но есть единственное требование: на них должны быть изображены исключительно позитивные вещи, которые будут навевать вам хорошее настроение. Для действия Карты визуализации лучше повесить ее в спальне, напротив кровати, чтобы каждое утро, поднимаясь с постели, вы видели ее. Смотря на изображения, иллюстрирующие ваши желания и стремления, представляйте, будто они у вас уже есть. Главное – не бойтесь мечтать и верить в свою мечту и тогда все обязательно сбудется.
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